14.7.2012 - LEZECKY KURZ CERNOLICE

Po dlouhém planovani se nam konecné
podafilo uskutécnit lezecké Skoleni pro Cleny
nasi vyjezdové jednotky. Vedeni vycviku se
ujali zku$eni instruktofi p. Malina a p.
Biganovsky a vybrali nam vyborné prostredi
skal nad obci Cernolice.

Po nutném probrani teoretickych zaleZitosti jsme se konecné dostali k praktickému vycviku.Pfi
ném jsem si vyzkousli rizné druhy slafiovacich prostfedku, zasady sebejisténi a pracovniho
polohovani a také razné zpUsoby vystupl po lané.

Po zvladnutich zakladnich dovednosti si pro nas nasi
instruktofi pfipravili dva ukoly: PFi prvnim jsme méli povést
zachranu zranéné osoby uvizlé v nepfistupném terénu
pomoci vytazeni. Toto jsem provedli improvizovaného
kladkostroje.

Druhy ukol byl neméné zapeklity. Jednalo se o zachranu
osoby uvizlé na lané. | s timto problémem jsme se zdarné
vyporadali, ale nutno dodat Zze bez odborného vedeni by se
nam to zfejmé nepodafilo.

| pfes lehce nepfiznivé pocasi se vycvik vydafil a doufam ze

se ho pristé z€astnime v hojné&jSim poctu.




